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كَّر... أُنْظُرُو، هَذِهِ أَنَا مَعَ 20 سَنَة   تّكْفِي قِطْعَة صَغِيرَة مِنَ السُّ

...شٌكْرً عَزِيزَتِي

كُ استَتَحَرَّ ارَات وَالنَّ يَّ هَا مَجْنُونَ حَيْثُ كَانَ هُنَاكَ الْعَدِيدْ مِنَ السَّ  أَتَذَكَّرُ أَنَّ الْمَدِينَة كَانَتْ تَبْدُو وَ كَأَنَّ
مِنْ مَكَانٍ إِلَى آخَر0لَقَدْ كَانَت جِدْ صَاخِبَة إِذَا قُورِنَتْ مَعَ تِلْكَ آلْقَرْيَة0

كُنْتُ لِتَو وَصَلْتُ إِلَى مَدْرِيدْ
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ي0 ام فِي مَنْزِلِ صَدِيقِ إِبْنِي عَمِّ حَصَلْتُ عَلَى غُرْفَة لِبِضْعَةِ أَيَّ

  أَتَذَكَّرُ الْعُنْوَانَ تَمَاماً : 

شَارِع لَبَبْيِسْ رَقَم 3 يَسَار

ي لَمْ يُعِرْنِي أَيَّ إِنْتِبَاه0 ة هُوَ أَنَّ صَدِيقَ إِبْنَ عَمِّ الْقَظِيَّ

ومْ... يْلَة لَمْ أَسْتَطِيع النَّ 000 وَ تِلْكَ اللَّ

...شَعَرْتُ بِوَحْدَةٍ رَهِيبَة0
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ظَافة إغْتَسَلْتُ، كَما يُقال النَّ
مِن الإمَان

الِي إِسْتَيْقَظْتُ بَاكِراً فِي الْيَوْمِ التَّ

لُ فِي.  قَضَيْتُ سَاعَات وَ أَنَا أَتَجَوَّ
مَدْرِيدْ أُرَاقِبُ كُلَّ شَيء

سَة  لَقَدْ كُنْتُ جِدّ مُتَحَمِّ

ارِع. ...وَ نَزَلْتُ إِلَى الشَّ

سَة وَ مُرْتَبِكَ فِي نَفْسِ الْوَقْتِ مُتَحَمِّ
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الْبِدَايَاتْ لَمْ تَكُنْ سَهْلَة

امْ يَّ هُ فِي الَْ  أَتَذَكَّرُأَنَّ
وْلَى، عِنْدَمَا  الُْ

 بَدَأْتُ فِي الْبَحْثِ
 عَنِ الْعَمَل، لَمْ أَكُنْ
ى الْقِطَارْ  أَعْرِفْ حَتَّ

 اللذِي كَانَ يَجِبُ
عَلَيَّ رُكُوبَهُ

هُ كَانَ يَصْعُبُ عَلَيْ سُؤَالَهَا اسْ كَانَتْ عَلَى عَجَلَة مِنْ أَمْرِهَا حَتّى أَنَّ وَ النَّ

لِحُسْنِ الْحَظِّ دَائِماً كَانَ هُنَاكْ شَخْصٌ مَا

خْرَاجِك مِنْ تِلْك!  عَلَى إِسْتِعْدَاد لِإِ
الْمَتَاهَة! ها ها ها

لِمَاذَا أَكْذِبُ عَلَيْكُمْ
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وْلَى لَقَدْ عَمِلْتُ بِجِدّ، لَ أَحَدَ يَسْتَطِعُ أَنْ يَنْكُرَ لِي ذَلِكَ نَوَاتِ الُْ فِي السَّ

رْسَالِهِ لِعَائِلتِي فِي القَرْيَة  دَائِمًا كُنْتُ أَحْصُلُ عَلَى شَيءٍ ماَ لَإَ

وَ بِجُهْدٍ قَلِيلْ،

هُ كَانَ مَكْسَباً لِرِزْقِي نَّ نِي لَمْ أَكْتَرِثْ لِذَلِكَ لَِ  لَكِنَّ
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ثُ إِلَيْ وَ كَأَني حَمْقَى أَوْ أَنْ يَتَحَدَّ
 نَعَمْ! لَقَدْ أَتَيْتُ مِنْ بَلْدَة فَقِيرَة لِلْغَايَة، إلَّ

ه لَيْس لَديّ مِنَ الْغَبَاءِ شَيءْ أَنَّ

اطَة كَانَتْ اطَة فِي حَيْ سَالمانْكَ،الْخِيَّ دَة في وَرْشَةِ خِيِّ  أَخِيراً حَصَلْتُ عَلَى وَظِيفَة جَيِّ
حَة، لِدَرَجَة...ا مْتُ  الْكَثِير مِنَ المِهْنَةِ. عَامَلُونِي بِاحْتِرَامْ وَ شَعَرْتُ بِالرَّ تُعْجِبُنِي، وَ هُنَاكَ تَعَلَّ

كْثَرْ مِنْ نِي بَقِيتُ أَعْمَلُ هُنَاكْ لَِ  أَنَّ
...40 سَنَة

أَنْ يَنْظُرُ إِلَيْ مِنْ أَعْلَى كَتِفِهِمْ

لْهُ أَبَداً فِي هَذِهِ،  مَا لَمْ أَتَحَمَّ
الْحَيَاة
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فْتُ عَلَى كَارْمِينْمُدْهِشٌ كَيْفَ مَرَّ الْوَقْتْ هُنَاكَ تَعَرَّ

ذِي خْصْ الْكْثَر مَرَحًا اللَّ  الشَّ
طْلَقْ إلْتَقَيْتُهُ عَلَى الْإِ

مُنْذُ الْبِدَايَة أَصْبَحْنَا صَدِيقَتَيْنِ

ي جُزْء مِنْ عَائِلَة.  جَعَلُونِي أَشْعُرُ بِأَنِّ
عَظِيمَة

 مِنَ الْمُهِمِّ أَنْ تَشْعُرِي
ة بِالْحِمَايَة وَ الْمَحَبَّ

مَتْنِي لِمَجْمُوعَة  أَصْدِقَائِها،   كَانَتْ هِيَ مَنْ قَدَّ
وَصَدِيقاَتِها
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إِعْتَدْنَا أَنْ نَجْتَمِعْ فِي حَانَة بَاكُو

يْلْ رْ مِنَ اللَّ ى وَقْتْ مُتَأَخِّ ي وَ نَرْقُصْ حَتَّ ا نُغَنِّ  هُنَاك كُنَّ

يَالِي... وَاحِدَة مِنْ تِلْكَ اللَّ

جَاهِ مَنْزِلِيسَوْفَ لَنْ أَنْسَاهَا  كُنْتُ رَاجِعَة فِي إِتِّ
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عِنْدَمَا شَعَرْتُ أَنَّ شَخْصًا مَا يَتْبَعُنِي

ة هُ فِي كُلِّ مَرَّ نِي شَعَرْتُ أَنَّ  لَكِنَّ
كَانَ أَقْرَبْ

ا رِ حَقًّ وَتُّ لَقَدْ شَعَرْتُ بِالتَّ

ل وَ بَدَأْتُ فِي وَّ ارِعِ الَْ  إِسْتَدَرْتُ فِي الشَّ
الْمَشْي بِشَكْلٍ أَسْرَعْ

ي رَمَيْتُ الْحَقِيبَة وَ رَكَدْتُ ى أَنِّ حَتَّ
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 لَ أَعْرِفْ كَمْ مِنَ الْوَقْتِ
كُنْتُ أَرْكُدْ

لَمْ أَكُنْ أَعْلَمْ أَيْضًا...

جَاه ...فِي أَيّ إِتِّ

 وَاحِدَةلَكِنْ مَاذَا كُنْتُ أَرَى؟

ة؟ طَائِرَة وَرَقِيَّ

 أَخِيرًعِنْدَمَا أَمْسَكْتُ بِأَنْفَاسي،
هُ أَبْعَدْ بِقَلِيلْ كَانَتْ هُنَاكَ  رَأَيْتُ أَنَّ

سَاحَة
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 فِي الْواقِعْ، كَانَت فَتَاة!
قُ طَائِرَة ا تُحَلِّ  جَمِيلَة جِدًّ
ة...فِي ذَلِكَ الْوَقْتْ وَرَقِيَّ

يْتُهَا، كُنْتُ أُشَاهِدُهَا لِفَتْرَةٍ مِنَ الْوَقْتْ وَ عِنْدَمَا ذَهَبْتُ وَ حَيَّ

ا نَعْرِفُ بَعْضَنَا مُنْذُ زَمَنٍ طَوِيلْ. مَا كُنَّ نَظَرَتْ إِلَيْ وَ كَأَنَّ

 شَرَحْتُ لَهَا مَا حَدَثَ لِي وَ دَعَتْنِي
لِلْبَقَائِي مَعَهَا

ثُ عَنِ  قَضَيْتُ سَاعَاتْ وَ أَنَا أَتَحَدَّ
شْيَاء الْكَثِير مِنَ الَْ

 مِنْ دُونِ أَنْ نُدْرِكْ

هَار جَاء النَّ
 وَ شَعَرْتُ بِأمَانٍ

شَدِيدْ بِجَانِبِهَا جِد لَطِيفَة

كَانَتْ جِد دَافِئَة
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ي أُشْعِرُكُمْ بِالْمَلَلْمُنْذُ ذَلِكَ الْيَوْمْ، لَمْ نَنْفَصِلْ أَبَدًا أَنَا وَ أَلْبَا  لَكِنْ مَهْلً، لَبُدَّ أَنِّ
بِحِكَايَتِي لِمَعَارِكِي هَذِهْ، أَلَيْسَ كَذَلِكْ؟

لَكِنْ خَاسِنْتَا مِنْ فَضْلِكِ!

نَا.  أَنْتِ تَعْلَمِينَ أَنَّ
سْتِمَاعَ إِلَى  نُحِبُّ الْإِ

ذِكْرَيَاتِكِ

رُ أَنْ  آهٍ يَا بَنَاتِي...لَ تَدْرُونَ كَمْ أُقَدِّ
، هَكَذَا  تَأْتُو لِزِيَارَتِي. شُكْرً لَكُنَّ

يَوْمِي لَ يَبْدُ طَوِيلً، أَتَفْهَمُونَنِي؟

مُ!  نَعَمْ!أَنَا أَتَعَلَّ
الْكَثِيرَمَعَكِ يَا خَاسِنْتَا
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 لَكِنْ أَمِينَة! لَقَدْ أَحْضَرْتِ!
تِي عَادَةً مَا  تِلْكَ الْحَلْوَى الَّ

تَصْنَعِينَهَا...كَمْ هَذَا رائِعْ
 حَسَنًا، أَخْبِرِينِي

 عَزِيزَتِي، هَلْ أَنْهَيْتِ
ذَلِكَ “الماستِ”؟

 لَكِنْ دَعُونَا لَ...
ي، ثُ عَنِّ  نَتَحَدَّ

 فَمَانْوِيلَ لَدَيْهَا أَخْبَارْ
ةً لِتُعْطِيكِ يَّ أَكْثَرَ أَهَمِّ

 نَعَمْ، لَقَدْ أَنْهَيْتُهُ، لَكِنْ
 يُقَالُ لَهُ مَسْتَرْ خَاسِنْتَا،

هاهاها

يْء الْمُهِمْ  مَا هُوَ ذَلِكَ الشَّ
اهْ ذِي تُرِيدِينَ إِخْبَارِي إِيَّ  اللَّ

مَانْوِيلَ؟

 يَا لَهَا مِنْ فَرْحَة ! أَمِينَة عَزِيزَتِي، ضَعِي ذَلِكَ الْقُرْصْ الْجَمِيلْ اللّذِي أَهْدَتْنِي إِيّاهُ
قْصِ ا الْجَمِيعُ إِلَى الرَّ حْتِفَالَ بِهِ فِعْلً! هَيَّ نَّ هَذَا الْحَدَثْ يَجِبُ الْإِ مَانْوِيلَ لَِ

هُ أَخِيرً أَطْفَالِي سَيَأْتُونَ.  يَا! أَنَّ
لِلْعَيْشِ مَعِي هُنَا فِي إِسْبَانْيَا





 إتّحاد المرأة التقدميّة )إم ت( هي منظّمة إجتماعيّة غير ربحية،ذات منفعة
 عامّة، بمسار يزيد عن 30 سَنة.تدافع عن حقوقِ المرأة ، تجعل عدم المساوات و

 التمييز واضحين على جميع النطاقات و تعزز تغيير الهياكل بما فيها الإجتماعية ،
الإقتصادية و الثقافية لتحقيق تمكين المرأة و

ا لمساوات  بين الجنسين.كل ذلك مع إهتمام خاص بواقع المرأة المهاجرة

 رسم نظرات: برنامج توعوي من أجل تحسين التعايش” هو مشروع إتحاد المرأة
 التقدمية بتمويل من المديرية العامة للإدماج و الإهتمام الإنساني و الممول

 بالمشاركة مع صندوق اللجوء، الهجرة و الإدماج. يتكون المشروع من حملة دولية
 هدفها الوعي بالتعايش بين الثقافات ، تفكيك الحكام المسبقة و الصورة

  .النمطية حول الهجرة

 هذه الكوميدية هي جزء من عملية مشاركة تمت في مدريد، سبتة و مليلية
 حيث بطلتها كانت نساء عاملت و مهاجرات . في المرحلة الولى من البرنامج،

 روت النساء من خلل مقابلت و ورش عمل  تجاربهم المختلفة كمهاجرات؛و
 كذلك تجاربهم حول الصور النمطية و التحيزات، و التفكير في التكامل و

 التعايش.نتيجة هذه المشاركة أغنية الحملة، حيث كانت بمثابة مصدر إلهام لهذه
الكوميدية التي تعكس مختلف قصص حياة النساء المهاجرات

 هذه الكوميدية اللتي ترجمت إلى العربية، الإنجليزية و الفرنسية للوصول
 إلى جمهور أوسع، هي جزء من مجموعة من المواد اللتي نجد من بينها قطعة

 فيديو،ملف تربوي و ملصق للمماراسات الجيدة. كلها مكملة لبعضها البعض
 تجدونها على الصفحة الرسمية لإتحاد المرأة التقدمية  للوصول أو التنزيل مجانا


